MIEDZYNARODOWY
DZIEN OSOB 3 . 12 .
Z NIEPELNOSPRAWNOSCIAMI



bl

Zrédto: http://biblioteka.pwsz.glogow.pl

OSOBY Z NIEPELNOSPRAWNOSCIAMI TO
OSOBY, KTORYCH SPRAWNOSC FIZYCZNA,
PSYCHICZNA LUB UMYSLOWA TRWALE
LUB OKRESOWO UTRUDNIA, OGRANICZA
LUB UNIEMOZLIWIA ZYCIE CODZIENNE,
NAUKE, PRACE ORAZ PELNIENIE ROL
SPOLECZNYCH.

(ZRODLO: KARTA PRAW OSOB NIEPELNOSPRAWNYCH Z DN. 01.08.1997 R.)



NIEPEENOSPRAWNOSC NIEPEENOSPRAWNOSC
RUCHOWA INTELEKTUALNA

niepetna sprawnosc fizyczna obnizona sprawnosc intelektualna

NOIDYAN|S

NIEPELNOSPRAWNOSCI

Zrédto: www.hellozdrowie.pl -




NIEPEENOSPRAWNOSC St UCHU NIEPEENOSPRAWNOSC
| /LUB MOWY NARZADU WZROKU

Niewidomy to osoba, ktdre nie widzi od

wada stuchu, ktora ogranicza lub uniemozliwia : .
urodzenia lub stracita wzrok.

odbieranie dzwiekoéw w sposdb naturalny

b _ ia _ ” Osoby niedowidzace maja uszkodzony wzrok w
zaburzenia mMowy Wynixajgce z nieprawictrowego stopniu lekkim lub srednim, wspomaga sie

rozwoju fizycznego objawiajgcego sie nieprawidtowym r62nymi pomocami optycznymi i technicznymi,

RODZAJE funkcjonowaniem aparafjlé;;lli\;vy lub samej jamy ustne] widzi na tyle dobrze by pisac i czytac jak osoba
widzaca.

NIEPEENOSPRAWNOSCI

Zrédto: www.ock.org.pl




INNE RODZAJE NIEPEENOSPRAWNOSCITO MIEDY INNYMI:

CHOROBY UKEADU ODDECHOWEGO | KRAZENIA

CHOROBY NEUROLOGICZNE, W TYM NEURODEGENERACYJNE
INNE RODZAJE « SCHORZENIA METABOLICZNE

NIEZEANOEZANINGEICR | loROBY RZADKIE | GENETYCZNE

+  CHOROBY PSYCHICZNE

+ NOWOTWORY




OSOBY Z NIEPEENOSPRAWNOSCIAMI NAPOTYKAJA
W ZYCIU CODZIENNYM ROZNE BARIERY.

DO NAJWAZNIEJSZYCH NALEZA BARIERY ARCHITEKTONICZNE,
NP.: NIEDOSTOSOWANE WINDY LUB ICH BRAK, ZBYT WASKIE DRZWI.

BARIERY KOMUNIKACYIJNE, ZWIAZANE Z POROZUMIEWANIEM SIE.

BARDZO WAZNYM PROBLEMEM SA BARIERY SPOLECZNE, ZWIAZANE
Z POCZUCIEM OSAMOTNIENIA.

BARIERY




Alfabet umozliwiajacy zapisywanie
i odczytywanie tekstow osobom
niewidomym.

AL FAB ET Tworca: Louis Braille

BRAILLE'A

Alfabet Braille'a sktada sie z
kombinacji szesciu wypuktych
punktow. Pozwala na zapisywanie
liter, cyfr, dziatan matematycznych,
oznaczen muzycznych itp.

B b c e f g h i J
. [ (X} [ X} o (X ) (X} [ - e - e
o . - e . oo oo o - oo
k 1 m n o P q T S t
e .- (X ) LX) . (X ) (X} [ - e - e
.- .- - ) . [ [ X} (X} o [ X}
o - o - .- .- [ .- .- .- .- .-
u v X Z Z Z
o .- (X (X} .- (X (X} [ - e - e
% = @ ¢ s ° Y .- oo (X} .- (X}
[ X LX) [ X [ X [ X o (X [ X3 [ X [ X
a 1 é n e S w
. = (X} (X} [ (X (X} .- - e - e
- B ) - e . oo X o (X3
. [ - e e - e - e - e - e - e - e
e X ”
I I ? ' () »
o | o | oo | oo | - oo oo .- o | e
il o - e . .- [ X) [X] .- [ X]
znak g znak znak
wier- o ]z.l;zb wielk kur-
sza et litery Sywy
- e - e . - e - e ° - e - e . -
- .o ) T ° B ] B ] i
. o4 . . [ X) [ X) [ - e o & - e
o | oo | e

Zrédto: www.braille.pl

Zrédto: www.wikipedia.pl

Jesli chcesz dowiedziec sie wiecej na temat alfabetu Braille’a zajrzyj na strone: www.braille.pl




JEZYK

MIGOWY

Polski jezyk migowy (PJM) jest
jezykiem naturalnym, ktorym osoby
niestyszace postuguja sie na co dzien w
kontaktach miedzy soba. Jezyk ten
cechuje posiadanie wtasnej gramatyki
oraz umiejetne potaczenie znakow z
mimika i ruchem catego ciata.

System  Jezykowo-Migowy  (SJM)
zostat wprowadzony po to, zeby lepigj
nauczy¢ osoby z  uszkodzonym
narzadem stuchu poprawnego
mowienia i pisania. Zostat on opisany
przez zespot ludzi zarowno styszacych,
jak i niestyszacych.

Zrédto: www.fundacjaokis.org

Zrédto: www.migam.org



PIES

PRZEWODNIK

Pies przewodnik pomaga
osobie niewidome;.
Zapewnia bezpieczniejsze
i szybsze tempo
przemieszczania sie w terenie.

Psy petnigce role przewodnika
osob niewidomych przechodza
specjalne szkolenie.

Najczestsze rasy psow
przewodnikow to: LABRADOR
| GOLDEN RETRIEVER.

Zrédto: www.pies.pl



POMOZ JESLIWIDZISZ, ZE KTOS POTRZEBUJE
POMOCY LUB CIE O NIA PROSI.

WARTO WIEDZIEC:

1. Nie nalezy odwraca¢ uwagi psa przewodnika od
wykonywanych czynnosci. Petni on bardzo

COM OZESZ odpowiedzialng funkdje.

= 2. Mijanej osobie niewidomej nalezy ustgpic
Z RO B I C? przejscia. Nie nalezy jednak zachowywac sie tak
jakby Cie tam nie byto. Odgtosy pomagajg osobie
niewidomej w orientacji.

3. Nie zaktadaj z gory, ze osoba z
niepetnosprawnoscig potrzebuje pomocy, czesto
jest w stanie poradzic sobie sama.

4. Osoby poruszajace sie przy pomocy laski lub kul
potrzebujg ramion, aby utrzymywac réownowage,
wiec ich za nie nie chwytaj.




NIE IGNORUJ OSOB Z NIEPEENOSPRAWNOSCIAMI
SZANUJ I TRAKTUJ NORMALNIE

|
PRZEDE

WSZYSTKIM...




