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Jeże pojawiły się na ziemi około 60 mln lat temu. Są jednymi z pierwszych ssaków, więc tym 

bardziej warto ochronić je przed losem, który spotkał dinozaury. Inaczej nasze dzieci będą 

mogły zobaczyć je jedynie w książce albo grze komputerowej. Dzień Jeża jest dobrą okazją 

do tego, by dowiedzieć się jak pomóc tym sympatycznym zwierzakom.  

  

 

 

Ile kolców ma jeż?  

Najbardziej charakterystycznym elementem tych ssaków są oczywiście kolce. Ciało jeża 

pokrywa około 5000 kolców. To dzięki nim może się bronić przed drapieżnikami, np. przed 

wężem. Gdy ktoś go niepokoi, zwija się w kulkę i zaczyna trząść. W ten sposób zadaje 



napastnikowi rany.  

Czy naprawdę lubi jabłka?  

Wbrew powszechnym ilustracjom przedstawiających jeże, nie jedzą one i nie noszą na swoich 

kolcach jabłek. Tak jeszcze w starożytności w „Historii naturalnej” przedstawił to rzymski 

historyk i pisarz Pliniusz Starszy . Mit jak widać przetrwał do dziś. Ten mały kolczasty ssak 

lubi za to dżdżownice, drobne bezkręgowce, ślimaki, pomrowiki, małe węże, jaszczurki, 

gąsienice. Jego największym przysmakiem są ponoć myszy i jaja ptaków, które podbiera z 

gniazd znajdujących się na ziemi. Aby zgromadzić zapasy żywieniowe na zimę, jeż musi zjeść 

prawie tyle, ile wynosi waga jego ciała. Podczas jednej nocy jest on w stanie zjeść 200 

gramów owadów.  

  

 

Zapraszamy do oglądnięcia krótkich filmików: 

Link do filmiku: „10 ciekawostek o jeżach” 

https://youtu.be/ohVlx-vw4Dg 

https://youtu.be/ohVlx-vw4Dg

