


Na $wiecie az roi sie od wirusow. Stykamy sie z nimi od wiekow.
Od wiekow tez mamy do czynienia z wywotywanymi przez wirusy epidemiami.
Dzisiejsza sytuacja nie jest wiec niczym nowym.

Wirusy wygladaja réznie i réznie sie zachowuja, ale taczy je jedno - wszystkie sg
tak malutkie, ze nie potrafimy ich dostrzec gotym okiem.



Skad wiec wiemy, jak wygladaja? Otéz specjalisci
przygladaja sie wirusom przez

mikroskopy elektronowe,
czyli urzadzenia powigkszajace obraz miliony razy.




Wtasnie dzieki mikroskopowi
udato sig po raz pierwszy zobaczy¢ koronawirusa.




Nazwano go tak, poniewaz wyglada, jakby nosit kOI'OﬂQ.

| kto wie, moze koronawirus nawet czuje sie krolem-
Bo tak ZUChwale panoszy sie po swiecie.




w dodatku DArdzo szybko sie namnaza,

tych matych ztoczyncow jest wiec codziennie wiece;j...

...Wiecej... | Wiecej.






Zastanawiamy sie, jak to sie dzieje,
ze |est taki szybki i ruchliwy
| ze tak dziarsko wedruje po swiecie.




A gdzie ten tobuz czuje sie najlepiej?

W wydzielinach naszego ciata:

W katarze nawet... w kupie!



Gdy mowimy, kaszlemy albo kichamy, wyrzucamy go na zewnatrz, ale wirus wcale
sie tym nie martwi. Zaraz znajdzie sobie nowe, ciepte mieszkanko.
| przy okazji zarazi kolejne osoby...

Nie musi sobie zreszta radzi¢ sam: pomagamy mu w tej wedréwce,
nawet o tym nie wiedzac.



Wystarczy, ze ktos, kaszlac albo kichajac, zastoni buzie dtonia,

a potem dotknie Klamki, poreczy schodow
czy przycisku w windzie.




Wirus najpierw wyladuje najego dtoni,
apotem przesigdzie sie z niej na
wszystkie dotykane przedmioty.




Moze tez trafi¢ na

Jedzenie.




Jak czuje sie cztowiek, w ktorego organizmie
zadomowit sie wirus?

Ma goraczke, kaszle i skarzy sie na bole migsni.




Oddycha mu sie duzo trudniej niz przed zakazeniem.




Czasami boli go tez gardto lub glowa.




Niektorzy chorzy czuja sie tak, jakby
zjedli cos nieswiezego - dopadajg ich
biegunka i wymioty.




Niestety, specjalistom wciaz jeszcze
nie udato sie wymysli¢ szczepionki na
koronawirusa. Dlatego narazie sami
musimy sie przed nim chroni¢.
Warto pamietac, ze kazdy ma wplyw na
to, co dzieje sie dokota, i moze zmniejszy¢
czyhajace na nas niebezpieczenstwo.

Ty tez!



Wiadomo, ze nikt z nas - ani ty, ani ja - nie whozy
kombinezonu, ochronnych okularow, rekawiczek i maski,
tak jak robig to lekarze czy inne osoby majace kontakt z chorymi.

Pewnie widzieliscie w telewizji tak ubranych ludzi?



